
VOOR EEN 
EXCLUSIEVE 
WOONBELEVING

DE PREMIUM  
INTERIEURMETHODE 
VAN NUEVO



Als jij een levensgenieter bent die houdt van 
stijl en kwaliteit? Of ben je juist een design-
liefhebber die zijn persoonlijkheid wil laten 
zien in zijn interieur?  
 
Je verlangt naar een woning die voelt als een 
exclusieve woonbeleving, een thuis en een 
rustpunt? Dan nodigen we je uit om ons 
E-book te ontdekken. Daarin nemen we je 
mee in het wonen volgens de hoogste norm.

Misschien herken je dit: je hebt een  
mooi huis, maar het voelt niet als die luxe,  
comfortabele en persoonlijke plek die jouw 
levensstijl weerspiegelt. Je mist karakter, 
verfijning en de wow-factor.

Mijn visie is dat een interieur meer moet  
zijn dan vier muren met meubels. Het moet 
een expressie zijn van wie jij bent - een 
woonbeleving die je elke dag inspireert  
en een blijvende indruk maakt.

Dat is precies wat ik bedoel met  
High-Value Wonen. Het gaat niet alleen  
om mooie spullen of de laatste trends, maar 
om duurzaam kiezen: materialen die lang 
meegaan, een indeling die rust brengt, en 
details die jouw persoonlijkheid weerspiege-
len. Het is wonen in harmonie, met schoon-
heid en comfort om je heen - en met de 
zekerheid dat je investeert in kwaliteit die  
zijn waarde behoudt.

In dit E-book ontdek je hoe dit werkt en 
waarom mijn aanpak al zoveel levens  
heeft veranderd. En geloof me: dit kan  
ook jouw realiteit worden.

INTRODUCTIE: 
WAT IS HIGH - 
VALUE WONEN?



Als jij een liefhebber van het goede leven 
bent die houdt van stijl en kwaliteit, en je 
verlangt naar een woning die voelt als  
een exclusieve woonbeleving - een plek  
waar rust heerst en waar alle elementen  
harmonieus samenkomen - dan is het 
belangrijk te beseffen dat je huis geen  
Pinterest-bord is.  
 

Het gaat niet om perfecte plaatjes, maar  
om een leefruimte die echt bij jou past. 
Daarom nodigen we je uit om ons E-book  
te ontdekken. Daarin nemen we je mee in  
het wonen volgens de hoogste norm. 

HOOFDSTUK 1: 
JE HUIS IS GEEN  
PINTEREST-BORD



HOOFDSTUK 2:    
ZIE JE INTERIEUR 
NIET ALS  
KOSTENPOST

Veel huiseigenaren zien hun interieur als een 
kostenpost. Ze kopen meubels of accessoires 
die “voor nu wel even voldoen”, zonder stil te 
staan bij het grotere geheel. Het resultaat? 
Een huis dat nooit écht af voelt, en keuzes  
die na een paar jaar alweer achterhaald zijn.

Maar een interieur is geen kostenpost. Het is 
een investering - in je woning, maar ook in je 
dagelijks leven. Want een goed ontworpen 
interieur gaat jarenlang mee, groeit met je 
levensstijl mee en blijft waarde toevoegen.

Wanneer je leert om bewust te investeren in 
tijdloos design, ontdek je de zes bewezen 
stappen die ervoor zorgen dat jouw huis niet 
alleen een verzorgde uitstraling krijgt, maar 
ook een fundament dat generaties meegaat.



QUICK-WIN 1:   
RUST CREËREN 
MET KLEUR

Veel mensen ervaren onrust in huis omdat  
er te veel kleuren en stijlen door elkaar lopen.  
De oplossing is eenvoudiger dan je denkt:  
kies één rustige basiskleur - bijvoorbeeld  
een zachte zandtint of een warme grijstoon 
- en gebruik die voor de grote oppervlakken 
zoals muren, vloeren en gordijnen.  
Zo ontstaat direct meer rust en balans.  
 
Maar let op: alleen de kleur aanpassen  
is niet genoeg. Als indeling en meubels  
onrust veroorzaken, blijft het geheel  
rommelig aanvoelen.

QUICK-WIN 2:  
HARMONIE  
DOOR INDELING

Zelfs met mooie meubels kan een kamer 
rommelig en krap ogen. Met een simpele 
indelingsregel breng je al snel harmonie:  
zorg voor minimaal 90 cm loopruimte rond-
om je zithoek of eettafel. Hierdoor voelt de 
ruimte meteen ruimer en overzichtelijker.  
 
Toch blijft er vaak iets knagen. De indeling 
klopt, maar materialen en details zijn nog 
niet op elkaar afgestemd. Het visuele geheel 
mist nog steeds samenhang.

QUICK – WINS IN DE TIPS VAN ANITA:



QUICK-WIN 3:  
EXCLUSIVITEIT  
MET MATERIALEN

Een interieur kan vlak en karakterloos 
aanvoelen, ook al is de basis netjes.  
De oplossing: vervang één groot oppervlak 
of detail door een luxe materiaal zoals 
natuursteen, houtfineer of linnen gordijnen. 
Eén bewuste keuze tilt de hele ruimte naar 
een hoger niveau.  
 
Toch merk je al snel dat losse verbeteringen 
niet genoeg zijn. Zonder totaalconcept  
blijft het interieur en verzameling losse 
accenten. Dáár komt mijn premium  
interieurmethode in beeld.

QUICK-WIN 4:
INVESTEREN IN 
PLAATS VAN  
KOSTEN MAKEN

Veel mensen denken dat een premium 
interieur “te duur” is en kiezen daarom voor 
goedkopere oplossingen. Het resultaat:  
een huis dat nooit écht af voelt, meubels 
die snel slijten en na een paar jaar opnieuw 
kosten maken.  
 
Bereken eens eerlijk wat je de afgelopen vijf 
jaar hebt uitgegeven aan meubels, acces-
soires en snelle oplossingen. Vaak ligt dat 
bedrag verrassend dicht bij een investering 
in een duurzame, tijdloze basis. Het verschil? 
Bij een premium interieur blijft de waarde 
behouden én geniet je dagelijks van rust en 
kwaliteit. Maar hoe maak je de juiste keuzes 
zodat je investering écht loont? Precies daar-
bij helpt mijn premium interieurmethode.



HOOFDSTUK 3:  
INVESTEREN LOONT: 
IN WAARDE ÉN IN 
WOONGENOT

Investeren in je interieur loont altijd. Niet alleen 
omdat een tijdloos ontwerp de waarde van je 
woning versterkt, maar vooral omdat je er zelf 
dagelijks plezier van hebt. Je interieur is de  
plek waar je tot rust komt, waar je geniet met 
familie en vrienden, en waar je jezelf oplaadt.

Of je nu woont in een stadsappartement of 
een vrijstaande villa, een doordacht interieur 
maakt het verschil. Het zorgt voor harmonie, 
een gevoel van luxe en een persoonlijke sfeer 
die jouw levensstijl weerspiegelt.  
 
Wanneer je waarde gaat geven aan wonen 
én leven in je eigen omgeving, ontdek je dat 
je huis meer wordt dan een plek om in te 
wonen. Het wordt een investering in je  
welzijn, je toekomst en je dagelijks geluk.



HOOFDSTUK 4:
PRACHTIGE  
DESIGNMEUBELS  
EN TOCH KLOPT  
HET NIET

Misschien heb je al prachtige designmeubels 
in huis, zorgvuldig uitgezocht en met liefde 
gekocht. Je bladert door magazines, volgt 
inspirerende accounts en verzamelt ideeën 
op Pinterest. Toch voelt je interieur nog niet 
als die luxe woonbeleving waar je naar 
verlangt. Het klopt nét niet.  
 
En dat is precies het kennisgat waar veel 
designliefhebbers tegenaan lopen. Er is 
online eindeloos veel informatie en inspiratie 
te vinden, maar dat maakt het niet eenvou-
diger om een interieur te creëren dat écht 
jouw persoonlijkheid weerspiegelt.  
 
Waarom lukt het sommige mensen wél om 
hun woning naar dat premium niveau te 
tillen, terwijl anderen blijven hangen in losse 
elementen die geen geheel vormen?  
Wat weten zij wat jij nog niet weet? Dat ga  
ik je uitleggen:



DE ONTBREKENDE INGREDIËNTEN: 

1.	 Het antwoord is eenvoudig, maar vaak  
onzichtbaar: het ontbreekt jou niet aan  
inspiratie, maar aan de exclusieve vertaalslag 
van al die ideeën naar een samenhangend 
totaalconcept. 

2.	 De mensen die wél dat premium interieur weten 
te realiseren, hebben één ding dat jij misschien 
nog mist: begeleiding en verfijning. Ze krijgen 
hulp bij het maken van keuzes die niet alleen 
mooi zijn, maar die samen een harmonieus 
geheel vormen dat precies aansluit bij hun 
levensstijl. 

3.	 De helikopterview van een interieurdesigner. 
Een interieurdesigner kijkt niet naar losse  
meubels of kleuren, maar naar het totaalplaatje. 
Vanuit een helikopterview wordt jouw woning 
gezien als één geheel: de indeling, de basis van 
kleur en materiaal, de manier waarop je leeft én 
de details die verfijning brengen.  
 
Die combinatie maakt het verschil tussen  
een huis vol losse elementen en een interieur 
dat rust, luxe en samenhang uitstraalt. Als jij  
wil leven in een luxe omgeving dan is maar 
weinigen van ons gegeven om dit zelf te  
bewerkstelligen.



HOOFDSTUK 5 
WAAROM  
DE MEESTE  
ALTERNATIEVEN  
NIET WERKEN

Veel levensgenieters verlangen naar een 
interieur dat hun status en smaak weerspie-
gelt, maar stellen het uit. Ondertussen blijft 
hun woning gemiddeld en inspiratieloos -  
en zo lopen ze het risico dat ze nooit de 
exclusieve woonbeleving ervaren die ze 
eigenlijk verdienen.  
 
Anderen proberen het liever zelf. Ze schuiven 
meubels, verzamelen accessoires en hopen 
dat de puzzel vanzelf klopt. Maar als dat écht 
de oplossing was, had je nu al die perfecte 
balans van stijl, comfort en luxe in je woning 
ervaren.  
 
En dan is er nog de groep die vertrouwt  
op Pinterest-ideeën of het standaardadvies  
van een woonwinkel. In theorie lijkt dat han-
dig, maar de praktijk laat vaak iets anders 
zien: een rommelig geheel, keuzes die niet 
samenkomen, en uiteindelijk de teleurstelling 
dat er opnieuw geïnvesteerd moet worden.  
 
De waarheid is simpel: alleen met een  
doordacht en persoonlijk interieurplan  
bereik je dat tijdloze resultaat dat rust,  
luxe en harmonie uitstraalt.



HOOFDSTUK 6  
CASE STUDIES:
Ik geef je graag een aantal voorbeelden.  
Kijk bijvoorbeeld eens naar Sophie en Mark.  
Zij liepen ook aan tegen een woning die 
onrustig en onaf voelde, terwijl ze zo graag 
een plek wilden creëren waar ze na hun 
drukke werkweek volledig konden ontspan-
nen. Sophie en Mark hebben met mijn hulp 
het complete designproces toegepast, 
waardoor ze nu genieten van een tijdloos 
interieur vol rust en harmonie - en zelfs 
merken dat ze meer kwaliteitstijd met elkaar 
doorbrengen in hun nieuwe leefruimte.



MIJN EIGEN VERHAAL:  

Een tijdlang leefde ik zoals zovelen: werken, afspraken, volle 
agenda’s… en zodra ik thuiskwam, hoopte ik daar rust te vin-
den. Maar in werkelijkheid gebeurde het tegenovergestelde.

Mijn huis gaf me geen ontspanning. Sterker nog: ik wilde  
er het liefst zo min mogelijk zijn. De vele prikkels, onrustige 
kleuren en rommelige indeling maakten mijn woning  
chaotisch en vermoeiend. Toen ik uiteindelijk in een  
burn-out terechtkwam, werd de behoefte aan een  
plek van rust en herstel alleen maar groter.

Natuurlijk probeerde ik tussentijdse oplossingen. Ik verschoof 
meubels, verving accessoires, deed de styling steeds  
opnieuw. Maar niets bracht de harmonie waar ik zo naar 
verlangde. Het bleef oppervlakkig en tijdelijk.

Mijn dieptepunt bracht echter ook mijn doorbraak. Ik besloot 
mijn huis volledig opnieuw in te richten, dit keer vanuit een 
heel andere invalshoek: mijn behoefte aan rust, ontspanning 
en een prikkelarme omgeving. Ik koos bewust voor zachte, 
natuurlijke tinten, rustige materialen en een interieur dat 
mijn gevoeligheid respecteert.

Het resultaat? Een woning die niet alleen mooi oogt, maar 
die mij ook daadwerkelijk ondersteunt. Mijn huis werd een 
bron van herstel, balans en energie. Voor het eerst voelde ik 
dat mijn woning écht een verlengstuk was van mijn welzijn.

Die ervaring veranderde mijn kijk op interieurontwerp  
voorgoed. Vanuit die passie heb ik de nodige opleidingen  
in interieurdesign gevolgd om mijn kennis en vaardigheden 
verder te verdiepen. Daarmee kon ik mijn persoonlijke  
inzichten verbinden met professionele expertise.

Sindsdien help ik anderen hetzelfde te bereiken: een  
premium interieur dat niet alleen esthetisch klopt, maar ook 
bijdraagt aan rust, welzijn en een levensstijl die past bij wie 
je werkelijk bent. Want een huis moet niet alleen een plek  
zijn waar je woont - het moet een plek zijn waar je thuiskomt.



HOOFDSTUK 7
WERKGEVERS  
ONDERSCHATTEN  
MENTALE 
GEZONDHEID

Veel werkgevers onderschatten wat een  
goed doordacht interieur kan betekenen voor 
hun werknemers. Een zorgvuldig ontworpen  
werkruimte gaat verder dan esthetiek - het 
draagt bij aan welzijn, vitaliteit en gezondheid. 
Denk aan natuurlijke lichtinval, een goede 
akoestiek, comfortabele werkplekken en een 
rustige, samenhangende inrichting. 

Deze elementen verminderen stress, verhogen 
concentratie en stimuleren creativiteit.  
Zo wordt het kantoor niet alleen een plek om  
te werken, maar een omgeving die mensen 
energie geeft en hun productiviteit duurzaam 
versterkt.



HOOFDSTUK 8  
DE PREMIUM  
INTERIEURMETHODE 
VAN NUEVO

In de vorige hoofdstukken heb ik veel  
genoemd over de do’s en don’ts van een 
interieur. Misschien zijn we het al eens:  
High Value wonen brengt je meer dan dat 
het je kost! Daarom zet ik nog even mijn 
werkwijze voor je op een rij:

De Premium Interieurmethode van Nuevo is 
speciaal ontwikkeld voor levensgenieters, 
designliefhebbers en bewuste huiseigenaren 
die méér willen dan een mooi ingericht huis. 
Het is een bewezen traject dat je woning 
transformeert tot een tijdloze woonbeleving: 
esthetisch, functioneel én afgestemd op 
jouw persoonlijkheid en levensstijl.



DE BASISPRINCIPES

De methode rust op drie essentiële pijlers:

1  Kleur & Materialen - de basis van rust
•	 Een uitgebalanceerd kleurenpalet en tijdloze materialen brengen harmonie.
•	 Weg van trends die snel vervelen; juist kiezen voor natuurlijke, duurzame kwaliteit.
•	 Dit zorgt voor directe rust en een interieur dat niet vluchtig maar blijvend is.

2  Indeling & Functionaliteit - ruimte en flow
•	 Een doordachte indeling laat een ruimte tot 30% ruimer lijken zonder verbouwing.
•	 Met slimme zichtlijnen en voldoende loopruimte ontstaat overzicht en balans.
•	 Het huis ondersteunt je dagelijkse ritme en geeft je woonplezier in plaats van frustratie.

3  Exclusieve Details & Styling - de finishing touch
•	 Luxe zit in verfijning: zorgvuldig gekozen details en hoogwaardige afwerkingen.
•	 Iconische meubels of accessoires maken het interieur uniek en persoonlijk.
•	 Zo ontstaat een huis dat niet voelt als een showroom, maar als een premium thuis.



HET ONTBREKENDE INGREDIËNT

Wat Nuevo onderscheidt, is de exclusieve 
vertaalslag: de kunst om losse ideeën,  
meubels en wensen samen te brengen tot 
één samenhangend totaalconcept. Dit is de 
stap die veel mensen missen, waardoor hun 
interieur blijft steken in losse elementen.

HET PROCES IN STAPPEN

De Premium Interieurmethode verloopt via een helder traject:

1.	 Analyse & intake - we onderzoeken jouw levensstijl, smaak en woondromen.
2.	 Visie & concept - jouw persoonlijke stijl wordt vertaald naar een high-value woonconcept.
3.	 Kleur- en materiaalplan - een uitgebalanceerd palet dat rust en eenheid creëert.
4.	 Indelingsplan – optimale benutting van de ruimte en logische flow.
5.	 Selectie van meubels en styling - iconische stukken en verfijnde details.
6.	 Realisatie & begeleiding - van idee tot uitvoering, zodat alles klopt en blijft kloppen.
7.	 Opleveren en stylen - Na al het geleverde werk leggen we een spreekwoordelijke strik  

om onze creatie door het geheel af te stylen.



HET RESULTAAT 

Met de Premium Interieurmethode van  
Nuevo bereik je méér dan een mooi interieur: 

•	 Je woning straalt rust, luxe en  
persoonlijkheid uit.

•	 Je investeert in duurzaamheid en  
kwaliteit die generaties meegaat.

•	 Je ervaart dagelijks woongenot en  
creëert een plek die écht jouw  
levensstijl weerspiegelt.

 
 

Of het nu gaat om een stadsappartement, 
een vrijstaande villa of een vakantiehuis - 
deze methode maakt van elke woning een 
high-value thuis: een plek waar je niet  
alleen woont, maar waar je écht thuiskomt.



Nu je hebt ontdekt hoe krachtig mijn  
premium interieurmethode is, vraag je je 
misschien af: wat is voor mij de eerste stap?
 
Voordat we samen verdergaan, is het  
belangrijk om te kijken of jouw woning én 
jouw woonwensen geschikt zijn voor dit 
traject. Niet elk huis en niet elke situatie 
vraagt immers om dezelfde aanpak.  
Daarom kijk ik zorgvuldig of er een goede 
match is, zodat jij écht het resultaat krijgt  
dat je verdient.  
 
Wat ik in de praktijk vaak zie, is dat  
huiseigenaren en bewoners hun interieur  
op heel verschillende manieren benaderen. 
Misschien herken jij jezelf in één van de 
volgende scenario’s:

HOOFDSTUK 9
DE EERSTE STAP  
NAAR JOUW  
PREMIUM INTERIEUR



1.	 Low-End 
Je kiest voor budget woonpakketten, fast furniture of doe-het-zelf  
oplossingen. Het lijkt aantrekkelijk omdat je snel resultaat hebt 
voor weinig geld. Maar vaak voelt het eindresultaat onrustig, 
vluchtig en weinig persoonlijk. Binnen korte tijd ben je alweer toe 
aan iets nieuws. 

2.	 Mid-End 
Je koopt bij bekende woonwinkels en volgt trends. Je interieur  
ziet er verzorgd uit, maar lijkt vaak sterk op dat van anderen. 
Omdat de kwaliteit gemiddeld is, verliest je woning snel haar 
frisse uitstraling en meerwaarde. 

3.	 VIP-Variant 
Naast de standaard keuzes investeer je af en toe in een  
stylingsessie of een exclusief meubelstuk. Je ervaart hoe kleine 
premium accenten verschil maken. Maar zonder totaalvisie blijft 
het toch een puzzel van losse elementen die niet samensmelten 
tot een geheel. 

4.	 High-End 
Je werkt samen met een ontwerper die een samenhangend 
concept creëert. Materialen, kleuren en meubels zijn zorgvuldig  
op elkaar afgestemd. Je woning krijgt een chique, hoogwaardige 
uitstraling en levert je niet alleen dagelijks woongenot op, maar 
ook een toename in waarde. 

5.	 Premium Positie 
Dit is het hoogste niveau. Je kiest voor een volledig  
maatwerkinterieur dat jouw levensstijl en persoonlijkheid  
weerspiegelt. Alles – van indeling tot afwerking – is op elkaar 
afgestemd. Het resultaat is een tijdloos interieur dat rust,  
schoonheid en status uitstraalt, én een woning die een  
waardevolle investering in jouw toekomst vormt.



Bedenk eens wat er voor je mogelijk wordt 
als je met mijn High-Value interieurconcept 
aan de slag gaat. Eén keuze kan je hele 
woonbeleving veranderen.
 
Hoe zou jouw leven er over 12 maanden 
uitzien als je mijn hulp aanneemt? Stel je 
voor dat je een woning binnenstapt en je 
voelt als een rust in plaats van onrust,  
helemaal afgestemd op jouw persoonlijke 
smaak en levensstijl. Je ervaart status, 
schoonheid en comfort in elk detail.  
 
Je interieur inspireert niet alleen jou, maar 
maakt ook indruk op iedereen die binnen-
komt. Het is meer dan een huis geworden: 
het is een weerspiegeling van wie jij bent  
en waar je voor staat.”

HOOFDSTUK 10 
HET MENTALE 
PLAATJE VAN JE 
WOONDROOM



IK HELP JE GRAAG
Voor professioneel en persoonlijk advies  
kom ik graag bij jou thuis om een passend  
interieurontwerp te maken. Bij dat interieur-
ontwerp hou ik altijd rekening met de oor-
spronkelijke stijlelementen en materialen,  
dit verhoogt namelijk de waarde van de 
woning. Bij het inrichten maak ik gebruik  
van hoogwaardige materialen en verfijnde  
kleurcombinaties. Ik help je bij het ontwerpen 
en inrichten van een tijdloos, stijlvol en 
functioneel huis!

Voor meer informatie : 
www.nuevo-interiordesign.nl
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